
DOMANDE E RISPOSTE 
COSA POSSIAMO FARE E COSA NO  

 
. Posso uscire di casa per una passeggiata? 
SI, MA NON IN LUOGHI AFFOLLATI E SOLO SE NON SI CREA ASSEMBRAMENTO E COMUNQUE TENENDO LE 
DISTANZE DI ALMENO 1 METRO TRA LE PERSONE, EVITANDO COMUNQUE LA FORMAZIONE DI GRUPPI. 

. Posso andare a fare la spesa in un altro Comune? 
LA SPESA DEVE ESSERE EFFETTUATA IN PROSSIMITA’ DELLA RESIDENZA/DOMICILIO QUINDI 
PRIORITARIAMENTE NEL PROPRIO COMUNE. 

. I ragazzi/bambini/famiglie possono andare al parco? 
SI, PURCHÉ I LUOGHI NON SIANO AFFOLLATI E NON SI CREI ASSEMBRAMENTO E COMUNQUE SEMPRE 
TENENDO LE DISTANZE DI ALMENO 1 METRO TRA LE PERSONE. 

. Posso andare a casa di amici per cena o durante la giornata per motivi diversi da 
quelli consentiti dal DPCM? 
NO, GLI SPOSTAMENTI SONO CONSENTITI SOLO PER MOTIVATE ESIGENZE LAVORATIVE O SITUAZIONI DI 
NECESSITA’ (es. spesa alimentare) O PER MOTIVI DI SALUTE SECONDO DPCM. 

. Sono un nonno/nonna che deve andare all’interno del Comune o in altro Comune 
a tenere i nipoti perché i miei figli vanno a lavorare, posso andare? 
SI, SPOSTAMENTO CONSENTITO PER NECESSITA’. 

. Sono un genitore separato, posso andare a prendere mio figlio a casa dell’altro 
genitore? 
SI, SPOSTAMENTO CONSENTITO PER NECESSITA’. 

. Sono un lavoratore dipendente, posso recarmi sul posto di lavoro? 
SI, LO SPOSTAMENTO PER MOTIVI DI LAVORO É CONSENTITO. 

. Sono un artigiano/libero professionista/lavoratore autonomo, posso spostarmi 
per lavoro? 
SI, SPOSTAMENTO CONSENTITO PER ESIGENZE LAVORATIVE – PORTARSI DIETRO 
AUTOCERTIFICAZIONE/DOCUMENTAZIONE CHE COMPROVI LA NECESSITA’ DELLO SPOSTAMENTO. 

. Sono un libero professionista, posso spostarmi liberamente? 
NO, SOLO SE PER COMPROVATE ESIGENZE LAVORATIVE DIMOSTRABILI. 

. Ho i genitori anziani da accudire posso recarmi a casa loro? 
SI, SPOSTAMENTO CONSENTITO PER NECESSITA’. 

. Cosa significa “comprovate esigenze lavorative”? I lavoratori autonomi o i 
collaboratori saltuari come faranno a dimostrarle? 

“Comprovate” significa che si deve essere in grado di dimostrare che si sta andando (o tornando) al lavoro, 
anche tramite un’autodichiarazione vincolante o con ogni altro mezzo di prova, la cui non veridicità 
costituisce reato. In caso di controllo, si dovrà dichiarare la propria necessità lavorativa. Sarà cura poi delle 
autorità verificare la veridicità della dichiarazione resa con l’adozione delle conseguenti sanzioni in caso di 
false dichiarazioni. 

. I negozi possono stare aperti nel fine settimana? 

Vige il DIVIETO di apertura dei negozi nei giorni di SABATO e DOMENICA se di superficie superiore ai 150 
metri. Nel weekend aperte solo farmacie e punti vendita alimentari. 

 


